2° SIMPOSIO NACIONAL

Promocao de uma Alimentagdo Saudavel e Segura
Qualidade Nutricional e Processamento Alimentar

Data: 26 de novembro de 2015
Local: Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge | Lisboa

PROGRAMA (Provisério)

8h30 - 9h00 Recegéo e afixagao de posters

9h00 - 9h30 Sesséo de abertura Conselho Diretivo (INSA), Representante do
Ministro da Saude, Representante do Ministério
da Agricultura e do Mar, Diretor-Geral da Saude
(DGS), Coordenador PNPAS (DGS),
Bastonaria (ON), Diregao (APN)

9h30 - 9h40 Promogéo de uma Alimentagao Saudavel: Contributo do projeto PTranSALT Helena Soares Costa (INSA)

9h40 — 10h00 PTranSALT: Resultados e perspetivas futuras Ténia Gongalves Albuquerque (INSA)

10h00 - 11h00

Qualidade Nutricional: Presente e Futuro

Moderadores (A definir)

10h00 — 10h30

Palestra (20 min + 10 discussao)

M. Beatriz P.P. Oliveira (FFUP)

10h30 - 10h45

Comunicagao livre (10 min + 5 discuss&o)

10h45 - 11h00

11h00 - 11h30

Comunicagéo livre (10 min + 5 discuss&o)

Pausa para café

11h30 - 12h30 Alimentacgéo e Prevencgao de Doengas Crénicas Moderadores (A definir)
11h30 - 12h00 Palestra (20 min + 10 discusséo) Ana Valente (UAtl)
12h00 - 12h15 Comunicagao livre (10 min + 5 discussao)

12h15 - 12h30 Comunicagao livre (10 min + 5 discuss&o)

12h30 - 14h00 Almogo (livre) e sesséo de posters (com presenga dos autores)

14h00 - 15h00 Processamento Alimentar: Prés e Contras Moderadores (A definir)

14h00 - 14h30

Palestra (20 min + 10 discussao)

Isabel C.F.R. Ferreira (IPB)

14h30 - 14h45

Comunicagao livre (10 min + 5 discusséo)

14h45 - 15h00
15h00 — 15h30
15h30 - 16h30

Comunicagao livre (10 min + 5 discussao)
Pausa para café

Seguranga e Sustentabilidade Alimentar

Moderadores (A definir)

15h30 - 16h00

Palestra (20 min + 10 discusséo)

Ana Sanches-Silva (INSA)

16h00 — 16h15

Comunicagao livre (10 min + 5 discuss&o)

16h15 - 16h30

Comunicagao livre (10 min + 5 discuss&o)

16h30 — 16h45 Entrega de prémios (melhor comunicacéo oral € melhor poster) Maria Anténia Calhau (INSA)
16h45 - 17h00 Sessao de encerramento Conselho Diretivo (INSA)
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