A evolugao do COVID-19 em Portugal

1. Osresultados globais para casos sintomaticos em Portugal

Das analises anteriores utilizando apenas os casos sintomaticos para o conjunto do Pais ficou
evidente que uma equacdo Unica representava bem a evolugao do COVID durante um primeiro
periodo, que pode ser considerado como até ao final de abril. Durante os meses de maio e junho
surge um novo crescimento dos nimeros, pelo que a representagao da evolugao do COVID por
uma Unica curva para o conjunto do Pais era cada vez menos ajustada.

Assim, procedemos a alteragdes no processo de andlise, mantendo-se o tipo de equagdes. Neste
novo sistema ajustamos uma equagdo como soma de duas equagdes simultaneas.

Como se tem vindo a registar é preferivel a utilizagdo do nimero de casos sintomdticos do que
0 numero total de casos confirmados. Utilizaram-se, no entanto, os dois tipos de dados em
médias semanais na modela¢do que se representa no grafico da Figura 1.
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Figura 1. Evolucdo do numero de casos sintomaticos e casos totais confirmados no Pais,
mostrando o ajustamento dos modelos e indicando uma nova descida bastante clara.

Em qualquer dos modelos regista-se a existéncia de um maximo no final de margo e de um
segundo pico que tera tido o seu valor maximo no final de junho havendo, em qualquer dos
modelos, uma clara tendéncia de descida.



2. Os resultados para as diversas regioes

Os dados da evolugdo do nimero total de casos confirmados podem também ser utilizados para
anadlise da evolugdo do COVID. Estes dados tém a vantagem de serem fornecidos por regides, o
que permite uma analise geograficamente mais detalhada e informativa.

Para as regides do Norte e Centro as analises podem efetuar-se com apenas uma equagdo por
representarem apenas um episédio com grande significado. A representacdo grafica da
evolucdo do numero total de casos confirmados nestas duas regides é clara (Figura 2).
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Figura 2. Evolugdo do numero de casos confirmados nas regides do Norte e Centro, com um
maximo claro no inicio de abril e um decréscimo subsequente muito significativo. No entanto,

0s numeros sdo baixos, mas ndo nulos, pelo que os episddios ndo estdo completamente
resolvidos.

No que respeita a regido de Lisboa e Vale do Tejo ha claramente a necessidade de distinguir dois
episodios simultaneos de caracteristicas distintas, com o segundo episddio ja em decréscimo
significativo (Fig. 3).
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Figura 3. Evolugdo do numero de casos confirmados na regido de Lisboa e Vale do Tejo,
evidenciando a existéncia de uma primeira curva, semelhante as do Norte e Centro, e de uma
segunda curva indicando ja uma tendéncia clara de diminuigao.

No que respeita as restantes regides do Pais os nUmeros sdo muito mais baixos, sem
ajustamento de modelos. No Alentejo e sobretudo no Algarve é nitido um segundo episddio,
com flutuagdes (Figura 4).
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Figura 4. Evolucdo do COVID nas regides do Alentejo, Algarve, Acores e Madeira. Note-se que os
valores do nimero de casos confirmados sdo substancialmente inferiores aos dos graficos das
figuras anteriores.



Anexo:
As equacoes ajustadas foram da forma:
N(t) = (@) ED O 4 (g2) - ®2)
Onde:
N é o numero de infe¢Ges estimadas no dia t (desde 1 de janeiro de 2020),

i e j sdo os dias estimados de inicio dos episddios e das respostas (desde 1 de janeiro de 2020),

a e a2 sdo as taxas de infecdo dos dois episddios, quando existam,

b e b2 sdo coeficientes da reac¢do a infecdo dos dois episddios (o valor de 1 representa auséncia
de reacgdo).

No caso em que houve sé um episddio significativo os valores de a2 e b2 sdo nulos.

Os valores dos coeficientes ajustados no dia 12 de agosto para as varias analises sdo:

Andlise i j a b a2 b2 R?
Casos sintomaticos 58,1 64,6 1,5396 0,9707 1,1385 0,9913 0,981
Casos confirmados

Totais 66,5 74,0 1,5949 0,9674 1,1431 0,9909 0,974
Norte 63,3 79,0 1,3593  0,9715 0,958
Centro 73,6 73,6 1,7276 0,9589 0,952
Lisboa e Vale do Tejo 73,5 76,1 1,8351 0,9516 1,1632 0,9898 0,943

Estes coeficientes tém-se mostrado bastante constantes ao longo do tempo.



